
La formation est organisée de manière à effectuer un rappel général des savoirs et

reprendre les savoir-faire des stagiaires sur les différentes notions :

Situer le sauvetage secourisme du travail dans la santé et sécurité au travail

Les principaux indicateurs de santé au travail

Le rôle du Sauveteur Secouriste du Travail

Le cadre juridique de l’intervention du SST

Présentation du programme (PREFAS)

Rechercher les risques persistants pour protéger

L’alerte aux populations

Analyser une situation d’accident (le mécanisme accidentel)

Protéger face à une situation d’accident (Supprimer un danger)

Protéger face à une situation d’accident (Isoler un danger)

Protéger face à une situation d’accident (Soustraire d’un danger)

De « protéger » à « prévenir »

Les dangers dans une situation de travail

Les principes de base en prévention

Examiner la victime et faire alerter

Examiner la ou les victimes

Faire alerter ou alerter en fonction de l’organisation des secours de l’entreprise

De « faire alerter » à « informer »

Informer de la situation dangereuse repérée

Secourir face à une situation d’accident

Secourir une victime qui saigne abondamment

Secourir une victime qui s’étouffe

Secourir une victime qui se plaint de sensations pénibles et/ou des signes anormaux

Secourir une victime qui se plaint de brûlures

Secourir une victime qui se plaint d’une douleur empêchant certains mouvements

Secourir une victime qui se plaint d’une plaie qui ne saigne pas abondamment

Secourir une victime qui ne répond pas, mais qui respire

Secourir une victime qui ne répond pas et ne respire pas

A l’issue de la formation, le SST sera capable :

de contribuer à la prévention des risques

professionnels dans l’entreprise et

d’intervenir efficacement face à une situation

d’accident.
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CONTACT
Emilie 07 67 62 95 11

contact@nouveler.fr

Handicap : nous consulter pour les modalités de mise en œuvre 

Tout salarié du secteur privé ou public indépendamment de leur poste

ou de leur niveau hiérarchiquePUBLIC 
VISÉ

ORGANISATION DE LA FORMATION
Intra en présentiel (dans vos locaux)

Inter en présentiel

MODALITÉS ET DÉLAI D’ACCÈS
Réponse à la demande de devis sous 48

heures après prise de contact par téléphone

ou mail 

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES
Salles de formation équipé minimum de 20m² (PC, projecteur, paperboard)

Exposés / Exercices pratiques / Exercices et mises en situation / Epreuves Certificatives

TAUX DE SATISFACTION
Donneur d’ordre (OF) : 100%

Stagiaires : en cours

MÉTHODES D’ÉVALUATION
Certificat de Sauveteur Secouriste au Travail remis aux participants ayant participé à la

totalité de la formation et ayant satisfait à l 'ensemble des épreuves certificatives selon la

grille de certification des compétences SST de l’INRS.

Une attestation de fin de formation sera également remise.

INFORMATIONS PRATIQUES

DURÉE
7 heures

ou 1 jour

GROUPE
4 (minimum) à 10

personnes (maximum)

PRÉ-REQUIS
Ëtre âgé de 18 ans

Parler et écrire français

Certifiact SST en cours

de validité

TARIFS
Inter : 150€/pers

Intra : nous consulter


